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Mon utilisation de la technologie

Peux­tu imaginer ta vie sans la technologie?  Moi, je ne peux 
pas l’imaginer, car j’utilise les TIC beaucoup pendant une journée.  
Chaque jour, je lis mes courriels plusieurs fois, j’envoie des 
messages avec mon téléphone cellulaire et je clavarde sur 
Facebook et Instagram. Temps en temps, je télécharge de la 
musique sur mon iPhone, et j’utilise Snapchat pour rester en 
contact avec mes amis.  Si je notais les heures que je passe à 
utiliser la technologie pendant ma vie quotidienne, je pense qu’il 
aura plus d’heures passer en utilisant les TIC que sans.  
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